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CALENDRIER (mars 2026 à janvier 2027) 

 

FORMATIONS BIO-KINÉ INTÉGRALE  

Dates et heures : 8h30 à 16h30 (heure du Québec) 

Cohorte de fin de semaine Cohorte de semaine 

Samedi et dimanche : 24-25 octobre 2026 
1 dimanche aux 2 semaines, ensuite 

 8 et 22 novembre 2026 
 6 et 20 décembre 2026 
 17 et 31 janvier 2027 
 14 et 28 février 2027 
 14 et 28 mars 2027 
 

Lundi et mardi : 25-26 janvier 2027 
1 lundis aux 2 semaines, ensuite 

 8 et 22 février 2027 
 8 et 22 mars 2027 
 5 et 19 avril 2027 
 3, 17 et 31 mai 2027 
 14 juin 2027 
 

 

 

ATELIERS ET INTÉGRATION D’OUTILS EN BIO-KINÉ INTÉGRALE 

 

6 avril 2026 : Formation et atelier pratique EFT Tapping : « Emotional Freedom Technique » 

18 mai 2026 : Formation et atelier pratique Ho’oponopono 

 

À VENIR 

 Cheminement 12 semaines : Intégration d’outils quotidien 

 Ateliers divers sur les apprentissages derrières les systèmes du corps humain 
(Système Nerveux, Hormonal endocrinien, Locomoteur (ostéoarticulaire et musculaire), 
Cardiovasculaire, Rénal, Digestif, Sensoriel et tégumentaire, Immunitaire, Respiratoire, 
Reproducteur, Dentaire) 

 Cours Mission de vie 
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DISPONIBLE EN LIGNE : 
 

7 Modules  
 

Décodage du corps 
humain 

 

Comprendre la logique biologique, le sens et les 
apprentissages spirituels des mal-aise et des mal-a-dits 
 

La logique biologique derrière le fonctionnement « anormal / 
maladif » du corps humain. Celui-ci ne se trompe jamais. Il 
n’est jamais dans un fonctionnement anarchique. Il répond 
précisément aux messages spécifiques que nous lui envoyons 
consciemment ou inconsciemment et aux grands stress qu’il 
doit gérer afin d’assurer notre survie ! 
 COMMENT CHANGER CE MESSAGE ? 
 COMMENT en faire une source d'APPRENTISSAGE 

PERSONNEL et favoriser ainsi un RETOUR À LA SANTÉ ? 
 

Webinaire en ligne, incluant des conseils de naturopathie vous 
permettant d’apprendre à modifier ce message, afin de 
prévenir et de favoriser un retour à la santé. 
 

 Système Nerveux 

 Système Hormonal endocrinien 

 Système Ostéoarticulaire et musculaire 

 Système Cardiovasculaire 

 Système Digestif 

 Système Immunitaire 

 Système Respiratoire 
 

Formation et 
atelier pratique 

 
Ho’oponopono : 
Identité de Soi 

 

La technique Ho'oponopono permet la libération des 
mémoires accumulées depuis le début des temps. Vous aidant 
à libérer la place nécessaire à la manifestation de l’identité de 
Soi (l’Être divin en Soi). 
 

Par la puissance de l’AMOUR et du PARDON, le Ho’oponopono 
eƯace et transmute le poids et l’impact : 
 Des charges émotionnelles 
 Des mémoires négatives et des attitudes limitantes 
 Des croyances mentales néfastes et des mécanismes de 

survie désuets 
 

La formation vous apprend à intégrer au quotidien cette 
technique avec une application pratique générale sur 3 
thématiques : La prospérité, la santé et les relations. 

 


